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	  	图书简介:
		《做妻子的智慧:有智慧的女人幸福一辈子(畅销珍藏版)》内容简介：在这个世界上，没有任何东西可以用来替代女人在婚姻生活中的地位。妻子直接影响着家庭成员以及自己的幸福。可以说，一个家庭是否安乐，是否安静，是否兴旺发达，妻子的智慧是非常重要的。会不会做妻子，关系到女人的幸福，关系到男人的事业，关系到孩下一代的成长，关系到一个家庭的方方面面。作为女人，要修炼做妻子的智慧。修炼女人的玲珑智慧，做男人成功的帮助者，子女成才的培养者，家庭幸福的缔造者。
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	  		  	智力胎教故事:听故事的孩子有智慧

		
			《智力胎教故事:听故事的孩子有智慧》是一本智力胎教故事书，书中故事全部采用耳熟能详的故事，如经典的中国童话、成语故事、寓言故事、外国经典童话等。每个故事结束后都有“胎宝宝学百科”栏目，让准爸妈与宝宝一同来分享故事中的科学知识与做人的道理。...		

		179 Likes

			  	相爱一辈子

		
			《相爱一辈子》内容简介：全球首席两性关系大师约翰•格雷解密了婚姻长久圆满之道。他认为，在经营婚姻的道路上，最大的障碍不是外在环境，而是内部的沟通不畅所导致的感情减淡。他详实说明了两性沟通不畅的根本原因——男女在思维和感觉上的差异，为深陷情感泥沼的男女解答了“女人为什么不开心，男人为什么不满足”“女人为什么...		

		110 Likes

			  	一辈子做纤柔美人

		
			《一辈子做纤柔美人》一百多张真人模特详细图解，详细解读正确地使用肌肉去完成站、坐、走等动作，自然改善身体整体的平衡。要想瘦，先把身体练柔！日本著名的伸展运动教练兼子正先生带你进行一场全新的伸展革命！教你5秒变瘦的修身运动！...		

		126 Likes

			  	理财是女人一辈子的事

		
			《理财是女人一辈子的事(升级版)》内容简介：无论你是单身女白领，还是已婚女性，都要学会合理地安排好自己的收入和支出，学会储蓄，实现自己的财富的快速积累，而不是过度消费导致自己成为“月光女神”；学会投资，发现更多的致富捷径，实现工资之外的现金收入，为自己今后轻松、自在、无忧虑的人生打下坚实的基础，早日让自...		

		149 Likes

			  	活用一辈子的记忆术

		
			张海洋编著的《活用一辈子的记忆术(超级记忆力训练秘诀)》系统阐述了记忆力训练的意义以及记忆力训练的各种方法，这是我们在记忆力训练领域中，经过多年的实践、摸索、研究之后的深度思考结晶，无论对记忆力的学习者还是从业者，或是孩子的家长，相信都会有很好的启迪作用!    《活用一辈子的记忆术(超级记忆力训练秘诀)》...		

		164 Likes

			  	一日一生•活好每一天,就是活好一辈子

		
			《一日一生•活好每一天,就是活好一辈子》内容简介：人为何而活？面对人生的无常，我们该怎么面对生活？我们又该如何接受痛苦与死亡？当我们对于人生感到迷惘与烦恼，对于某个错误决定感到懊悔，觉得人生之路走得太辛苦……该怎么办？酒井雄哉大师说：“没关系，双脚走累了，就用肩膀走吧。”这位大师和你我一样，曾经历许多困境...		

		181 Likes

			  	一瘦一辈子

		
			《一瘦一辈子》内容简介：全家人都能减肥的方法。男性肥胖、儿童肥胖、孕期肥胖、压力性肥胖、上班族肥胖、更年期肥胖……瘦大腿、瘦小腿、瘦腰、瘦手臂……更多你不知道的减肥妙招，尽在《一瘦一辈子》中。...		
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			  	堂堂正正一辈子

		
			自古以来“堂堂正正的做人”，不仅成为家训中的精髓，也是社会和谐的根源。堂堂正正的一辈子是传承了中华文化德之精华的写照，堂堂正正一辈子是儒家“仁者”风范的缩影，堂堂正正一辈子是道家“隐者”风度的展现，堂堂正正一辈子是佛家“觉者”风骨的映照。追古溯今，做人者，先正己；强国者，崇尚德。值此殊胜因缘，当我们在学习了...		
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			  	活好每一天,就是活好一辈子

		
			辞职旅行？出门穷游？已经OUT了！玩着赚钱，才是当下最时尚的事！零打碎敲地去旅行已经过时了，她拿着公司给的高薪玩遍整个地球。她把旅行做成了职业，更做成了事业。酷讯旅游网的首席旅游体验师郝娜，也是全国第一位首席旅游体验师。她曾是2008年北京奥运火炬的设计者之一，世界五百强企业的年轻主管，但是她能做到扔下这...		
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