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	  	图书简介:
		《速查版神奇胎教全程手册》主要介绍了孕期的各种胎教方法，不同以往的是，《速查版神奇胎教全程手册》是以主题胎教为明线，以时间顺序为暗线分类。《速查版神奇胎教全程手册》除了讲解孕期不同阶段的胎教方法外，还有胎教的具体操作步骤。内容详实丰富，同时，语言生动温馨，给孕妈妈和胎宝宝最温暖的关怀。另外“胎教经验速递”，让准妈妈分享自己的胎教经验，使读者在轻松而又充满趣味的阅读中学习这些知识。
《速查版神奇胎教全程手册》突出“速查”二字，不但可以让准妈妈们快速找到所想了解的胎教方法，而且我们还希望《速查版神奇胎教全程手册》可以帮准妈妈们孕育出更健康、聪明的宝宝。
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	  		  	海豹突击队生存手册

		
			《海豹突击队生存手册》内容简介：世界充满危险，你可以在恐惧中度过，也可以让自己变得强大。像海豹突击队员一样思考，像海豹突击队员一样行动，你可以在任何环境下生存下来。“我们从未想过这种事会发生在我们头上。”从天灾，到人祸，从都市遇险，到野外生存，我们必须承认，现代社会仍然需要生存技能，我们的世界充满了危...		

		117 Likes

			  	领导力开发最佳实践手册:案例、工具和培训方法

		
			本书基于Linkage公司长期的领导力开发研究和咨询实践，对领导力开发领域经实践证明有效的指导原则、工具、模型及理论进行了梳理，在此基础上，包含了来自戴尔、美国银行、普华永道等知名企业的真实案例，对它们在领导力开发实践中的经验和教训进行总结，帮助企业及其他机构创建适合自己的领导力开发项目，进而实现个人、团...		

		125 Likes

			  	视觉之旅4:摄影的视觉演绎与全程思考

		
			　　一幅完美的摄影作品到底应该是怎样的？似乎“完美的摄影技术”并不能成为完整的答案。“用心拍摄”并且“能够打动观者”才应该是“完美作品”的重要元素。但是，将希望表达的情感通过画面传递给观者并不是件易事。如何快速确定拍摄主题？如何使作品富有创意并且清晰表达？如何通过后期技术完善作品？阅读《视觉之旅4——摄影的视...		

		137 Likes

			  	用演示说话:麦肯锡商务沟通完全手册

		
			在本书中，麦肯锡金牌演示专家泽拉兹尼不仅提出了演示的实用方法和技能，而且揭示了成功演示的基本原理和思想。“明确演示任务”部分阐述了真正理解演示的原因和在演示中说服对象的重要性；“筹备演示”部分强调不管你的工作日程多么紧张，都要抽出时间排练，直到了如指掌；“倾听沉默”部分探讨了伟大演讲家从喜剧演员到政治家，...		

		131 Likes

			  	乐跑宝典:跑步完全手册

		
			　　跑步是全世界最简单也最流行的健身方式之一，全球有数百万跑步爱好者常年坚持这项运动。跑步也是有很多知识需要了解的，《乐跑宝典——跑步完全手册》从什么样的人适合跑步开始，全面介绍了如何去跑步、需要哪些装备、跑步的风格与类型等初跑者需要知道的问题，还涉及了跑步中遇到的营养学、生理学和运动伤病知识，并给出...		

		127 Likes

			  	从培训专家到绩效顾问+从培训专家到绩效顾问训练手册

		
			《从培训专家到绩效顾问+从培训专家到绩效顾问训练手册(套装共2册)》提供了各种工具、方法和工作指导原则，我们建议你持续进行有关开发活动。随着完成《从培训专家到绩效顾问+从培训专家到绩效顾问训练手册(套装共2册)》的阅读，你将会培养出胜任能力并建立起自信。只要你完成《从培训专家到绩效顾问+从培训专家到绩效顾问...		

		177 Likes

			  	最强大脑:陈俊生快速记忆训练手册

		
			《最强大脑:陈俊生快速记忆训练手册》重点中学的特级教师普遍认为，提高成绩，90%靠记忆！这也是成绩最好的那些尖子生普遍认同的观点。但多数人以为，记忆力是天生的，不可改变。其实不然。记忆力是可以通过训练提高的，而且，一旦掌握了正确的记忆方法，你会吃惊地发现，原来人的记忆能力居然可以那么强大！之前你并不是记...		

		185 Likes

			  	文字设计:日本平面设计师参考手册

		
			　　《文字设计——日本平面设计师参考手册》主要介绍了字体设计、文字排版和文字加工的相关知识以及在软件中如何实现，将通过具体的案例进行Before与After的对比，并用分步解析的方式进行讲解，鲜明而直观的呈现了极具学习价值的文字设计方案及技巧。　　全书共分6个章节。第1章讲解文字的基础知识；第2章讲解如何选择合适的...		

		137 Likes

			  	玩转微信营销实战手册

		
			《玩转微信营销实战手册》力求从实战出发，涉及最基础的微信操作、营销活动、品牌建设和人气凝聚等诸多环节，给企业、品牌提供最有价值的微信营销方法。帮助企业，尤其是小微企业和创业者在日益严峻的市场竞争中，找到一条破冰之路。...		

		193 Likes

			  	天天向上:中学教学问题解决手册

		
			《天天向上：中学教学问题解决手册》是屡获殊荣的美国明星教师里克•沃姆利根据自己三十多年的教学经验沉淀出的教学智慧结晶，涉及激励青少年、青春期心理学、课堂纪律、与家长沟通等12个方面，书中出色的教学经验适用于世界上任何一所中学。    在《天天向上：中学教学问题解决手册》一书中，沃姆利不仅传授如何做好评估表...		

		116 Likes

			  

	

	
	    本周热门下载

		
		  		  父母爱情

		 		  越不怕死,活得越好

		 		  八部金刚功

		 		  不靠谱的伪心理学:破解心理呓语的迷思

		 		  富足:改变人类未来的4大力量

		 		  中国古代性学报告

		 		  再嫁侯门

		 		  图灵程序设计丛书:Java程序员修炼之道

		 		  查理九世

		 		  复盘:对过去的事情做思维演练

		 		

	    热门图书

		
		  		  未来中国的变与不变:新秩序如何影响我们的生活?

		 		  说不尽的外交

		 		  全透视简明中国通史

		 		  玩儿

		 		  不省心

		 		  钦口说:我眼中的德云社

		 		  爱难猜

		 		  伟大的声音:演讲的力量

		 		  我的人生哲学:马云献给年轻人的12堂人生智慧课

		 		  勇者激扬:褚时健传

		 		

	

	




		
			© 2005-2013 http://www.51ebooks.com

			版权声明:本网站不会保存任何电子书和文档资料，只提供其他网站关于电子书和文档的下载地址服务，如果相关资源侵犯了你的版权请及时联系我们，我们审核后将会删除相关内容!

				
			联系我们版权说明隐私政策PDF图书

		  





		


