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	  	图书简介:
		《一万种美白方法：适合不同肤质、不同习惯、不同环境的科学美容美白大全》内容简介： 皮肤博士为不同肤质、不同习惯、不同环境的你量身打造，悉心介绍各种最科学、最安全、最有效的美白方法，通过日常防晒、消除黑色素产品的使用、中医食疗调理等多环节的系统配合，帮助你从根本上减少黑色素，增白肌肤，让你的皮肤白里透红，光泽亮丽。
针对不同肤质：干性皮肤、油性皮肤、混合性皮肤、敏感性皮肤……针对不同习惯：加班、吃辣、不按时作息、忙碌没有时间……针对不同环境：南北城市、辐射、紫外线……皮肤博士都给出了对应的美白方法。每一种方法都经过医学验证，安全有效；每一种方法都选自天然食材，便宜好用；每一种方法都为你量身定制，温和舒适。是你日常美白必备书，适合你随身携带，随时美白。
翻开本书，发现最适合自己的美白方法，让皮肤从此真正白起来！
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	  		  	花草树木图鉴大全

		
			《花草树木图鉴大全》收录了近千个花木品种，你叫得出名字的、叫不上名字的都能找到。每种植物既有“全身照”，也有“大头贴”，全方位、多角度带你认识它们。每个品种都有三个版块：识别，就像花草树木的“身份证”，帮你准确认识它；养护，让你深入了解它的“脾性”；应用，教你如何用花草装扮家，用花草来表达你的祝福。...		
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			  	T+0分时图交易技巧大全

		
			《T+0分时图交易技巧大全》内容以T+0分时交易技巧为主，包括：分时图基本要点，分时图底部信号，分时图顶部信号，分时图支撑信号，分时图阻力信号，分时图盘升信号，分时图盘跌信号，分时图修整信号，分时图震荡信号，分时图横盘信号等部分，不同的信号在分时图中有着不一样的表现形式，书中将详细向读者介绍不同的信号出现...		

		183 Likes

			  	新编毛泽东诗词鉴赏大全

		
			本书涵盖了迄今所见毛泽东所有诗词、楹联、书法作品。计有诗词97首，韵语20首，毛泽东改古今诗人诗词47首，共164首；毛泽东创作楹联106副，改编楹联4副，引用和书写楹联41副，毛泽东诗词集句联31副，共182副。本书根据毛泽东生前同意发表出版及逝世后经中央有关部门同意发表出版的诗词的先后顺序分辑编排。每首诗词、楹联，...		

		144 Likes

			  	网页制作与网站建设实战大全

		
			《网页制作与网站建设实战大全》将网站建设所需要掌握的各种重要技术进行了逐一详解，通过大量的实例，详细介绍网站建设的生命周期各过程，剖析了网站的策划、设计、代码编写、测试、推广以及SEO优化等网站建设过程。同时配以3个接近真实网站的案例，让读者了解网站建设的完整过程。《网页制作与网站建设实战大全》附带1张D...		
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			  	一万种美白方法:适合不同肤质、不同习惯、不同环境的科学美容美白大全

		
			《一万种美白方法：适合不同肤质、不同习惯、不同环境的科学美容美白大全》内容简介： 皮肤博士为不同肤质、不同习惯、不同环境的你量身打造，悉心介绍各种最科学、最安全、最有效的美白方法，通过日常防晒、消除黑色素产品的使用、中医食疗调理等多环节的系统配合，帮助你从根本上减少黑色素，增白肌肤，让你的皮肤白里透...		

		197 Likes

			  	失落的文明大全集

		
			《失落的文明大全集(彩图版)(套装共4册)》分为觅祖寻根、远古记忆、文明溯源、文字探秘、古墓探访、废都揭秘、古迹拾贝、奇观透视、古物撷珍、历史悬疑等部分，在参考大量文献资料、考古发现的基础上，结合最新研究成果，力求为读者提供最丰富、最权威、最全面的知识。...		
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			  	一万种减肥方法:解决各种虚胖、实胖、喝水都会胖的科学减肥大全

		
			《一万种减肥方法：解决各种虚胖、实胖、喝水都会胖的科学减肥大全》内容简介：医学博士从导致女性肥胖的根源出发，悉心介绍各种最科学、最安全、最有效的减肥方法，通过控制热量、有氧运动、锻炼肌肉、调节心情、中医调理等多环节的系统配合，帮助你从根本上减轻体重、消除赘肉、塑造曲线，并养成一种不易反弹的健康体质。...		

		187 Likes

			  	蓝宝书大全集:新日本语能力考试N1-N5文法详解

		
			《蓝宝书大全集:新日本语能力考试N1-N5文法详解(超值白金版)》以改革后的新日本语能力考试为基准，包含了各个级别必须掌握的最核心、最实用的文法句型，并且各级别中无重复的文法条目。全书共740个核心文法条目，讲解的文法句型总共达1000个左右。《蓝宝书大全集:新日本语能力考试N1-N5文法详解(超值白金版)》每个文法知识...		
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			  	实战网络营销宝典:网站赚钱谋略大全

		
			《实战网络营销宝典:网站赚钱谋略大全》是一本关于网络运营方面的书籍，系统介绍了网站进行网络运营过程中的相关知识，全书分为6个部分进行阐述，分别为做有价值的网站、网站推广、促进销售、网赚营销、网站后端以及电商管理。...		
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			  	宝宝辅食添加营养配餐大全

		
			如何给宝宝做添加辅食和营养配餐是所有家长都非常关注的事，本书的目的就是满足此类读者的需求，将辅食的添加制作和营养配餐相结合，让家长掌握辅食制作的同时，进行优化的配餐组合，保证宝宝获取全面的营养素，使宝宝健康地成长。具体来讲，本书针对宝宝生长不同阶段的生理特点，制作适合宝宝生长所需的辅食，并进行一日和...		
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