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	  		  	人体使用手册

		
			《人体使用手册(修订版)》内容简介：多数慢性病，是我们错用了身体的结果。人体是一个充满智慧的机体，长期以来，我们一直低估了人体的智慧，高估了我们自己的知识。我们真正需要的，不是灵丹妙用，而是身体的正确使用方法。正确的使用方法和观念，比昂贵的药物和危险的手术更能帮助人们消除疾病。作者用一种易于理解和富有...		
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			  	大唐明月 1-5册套装 蓝云舒 含穿越言情小说

		
			书名：

 大唐明月 1风起长安 2谋断恩仇 3西域烽烟4碧血黄沙

作者：

 蓝云舒
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 27+29.8+29+29+27=141.8
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出版社：

 上海文艺出版社
一读《明月》误终身，不看《明月》悔终生！

打破穿越言情沿袭格局
书写武周夺唐不传秘辛
唐朝，不是那么回事儿！
全景铺陈大唐真实风貌
解密武周夺唐...		
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			  	公文式教育2-3岁套装

		
			《公文式教育2-3岁套装(套装共3册)》包括：《公文式教育:最简单的色彩书(2、3岁)》《公文式教育:最简单的迷宫书(2、3岁)》《公文式教育:最简单的连线书(2、3岁)》3册。公文式教育系列丛书针对2~~6岁的孩子而编，系统又科学地锻炼孩子们的能力。让您的孩子在趣味游戏中不知不觉地飞速成长。纸张与印刷适合孩子的健康成长，不...		
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			  	麦肯锡经典套装

		
			《麦肯锡教我的写作武器》　　本书根据作者高杉尚孝在麦肯锡管理咨询公司工作的丰富经验，详细介绍了世界一流公司的商务文案写作方法，是一本让你学会逻辑思考方法、提高写作能力的实用工具书。本书分为基础篇和实践篇两部分，结合实际案例，系统地介绍了运用逻辑思考，制作一份兼具逻辑力与明确表达力的精彩商务文案所需的...		
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			  	我的时尚风格套装:我的100件时尚单品+我的风格小黑皮书

		
			《我的时尚风格套装:我的100件时尚单品+我的风格小黑皮书(套装共2册)》包含了《我的100件时尚单品（典藏版）》和《我的风格小黑皮书（典藏版）》。在《我的100件时尚单品》中，作者运用自己成熟的时尚智慧和坚定的时尚哲学，回答了一个她最常被问到的问题：哪些才是时尚界最经久不衰的实用型单品？在《我的风格小黑皮书》中...		
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			  	尚童童书:"这就是好爸爸"套装

		
			“这就是好爸爸”系列，是一套引进自法国的硬纸板书。一共4辑，16本。全系列包含144幅图画故事，简洁明快的画风，诙谐幽默并附有韵律的文字，为我们讲述了爸爸和孩子生活中的点点滴滴，也展现给我们一位好爸爸的育儿之道。“这就是好爸爸”系列是一套最适合爸爸讲给孩子听的亲子故事书。...		
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			  	盗墓笔记Q版记事本·盗忆时光Q版超萌系列:盗墓笔记Q版记事本四合一套装

		
			专为“盗墓笔记”壹千万学生读者量身打造Q版全彩笔记本“盗忆时光Q版超萌系列”。套装内含：《天真笔记本》《小哥日记本》《百变胖爷秀》《解语花》笔记本各一，赠高品质超萌Q版盗墓笔记人物贴纸2款。全彩笔记本，封皮压纹，精装全彩每本160P，100G高质量超白双胶纸，原价67.20元，现超值定价：62 .80元，更赠高品质Q版贴纸2套...		

		85 Likes

			  	特效穴位使用手册

		
			按摩是一个长效的过程，随时随地都可进行，但不懂专业中医知识的读者也需要一本简单、便捷、实用的取穴按摩实用宝典做指导。如何将这个实用的养生疗疾方法运用到自己的生活中，用中医打造健康，更是广大读者所最想了解的问题。   《特效穴位使用手册》（升级修订版）便是这样一本取穴按摩实用指南。揉一揉按一按，赶走身体...		
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			  	苗疆蛊事7-9套装

		
			故事中的主人公，是苗族的一个普通青年，因为身为苗寨神婆的外婆去世前不知原因地给他下了一种致命的蛊毒，而开始了一段不同寻常的自救之旅。于是他，开始接触到神秘的世界，结交到一些特别的、能力高强的朋友，也开始从普通人逐渐蜕变、成长，成为了一位来自苗疆的蛊师。而这一切，也只是为了引导他一步一步发现，故事传说...		
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			  	人体使用手册3:养生的逻辑

		
			《人体使用手册3:养生的逻辑》不能长寿的原因，不只是因为生了疾病使用了不当的治疗方法，更可能是我们运用错误的养生逻辑，错误地理解了身体和疾病。如果掌握正确的养生逻辑，改变对身体运行的错误认知，从源头厘清健康的根本要义，就有可能彻底远离慢性病，拥有健康的长寿人生。本书结合了吴清忠先生多年养生心得，不仅从...		

		130 Likes

			  

	

	
	    本周热门下载

		
		  		  父母爱情

		 		  越不怕死,活得越好

		 		  八部金刚功

		 		  不靠谱的伪心理学:破解心理呓语的迷思

		 		  富足:改变人类未来的4大力量

		 		  中国古代性学报告

		 		  再嫁侯门

		 		  图灵程序设计丛书:Java程序员修炼之道

		 		  查理九世

		 		  复盘:对过去的事情做思维演练

		 		

	    热门图书

		
		  		  国家地理100文明奇迹

		 		  环球旅行圣经

		 		  国家地理100最美瞬间

		 		  中国最美的100个地方

		 		  每天30分钟,你就是日语口语达人

		 		  J.TEST实用日本语检定考试2012年真题集

		 		  最流行的日语简单句:万能600句,一句顶万句

		 		  日语学习看这套就够了:职场会话+日常口语

		 		  Stata统计分析与应用

		 		  Excel统计分析与应用

		 		

	

	




		
			© 2005-2013 http://www.51ebooks.com

			版权声明:本网站不会保存任何电子书和文档资料，只提供其他网站关于电子书和文档的下载地址服务，如果相关资源侵犯了你的版权请及时联系我们，我们审核后将会删除相关内容!

				
			联系我们版权说明隐私政策PDF图书

		  





		


