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			美國NLP協會理查．班德勒博士認可你懷抱著熱情希望能感染給別人，卻四處碰壁嗎？你想要改變自己，卻無法停止自己的不良習慣嗎？除了與他人溝通，你更需要好好與自己溝通！就由NLP來告訴你改變自己也改變別人的秘密！ 「學習神經語言學，最重要的並不是獲得技巧，而是改變對人生所抱持的想法及態度。人們會對周遭發生的事情...		
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