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	  	图书简介:
		一直以来，我坚持写一些只给朋友看，只给自己品赏的心灵文字。它们是我在大爱中领略的修行感悟，是我对大自然小花小草的爱意，是我对亲情的真实领悟，是我对爱情的心灵觉悟，是我对行走的自然感怀。这些文字风格恬淡、闲适，毫无功利之心，它只代表我当下最幸福与适然的状态。这些文字像珍珠，一颗颗从我的心间流淌而出，它并非为名利，亦非为出版而写，它只代表文字最原始的表达欲望，是心灵的自然流溢。我将这种写作称之为幸福的灵性写作，现在我将它们像珍珠一样串联起来，送给喜爱品味心灵文字的朋友。	  
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