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	  		  	早上7秒变身小腰女

		
			最懒、最笨的人都能成功的减肥法，莲水花音独创“7秒收腹瘦肚腩操”，通过平衡身体肌肉力量，促循环，排垃圾，消赘肉！短短2周，腰围减少5cm、小腹瘦下8cm！经作者8年研究，3500余人通过瘦肚腩操成功变身小腰女！只要会收腹，你就能瘦腰！这是专为大肚女打造的瘦腰革命！独创收腹瘦肚腩操带给你的额外惊喜：●体重下降●大腿变...		
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			《记录的地平线2:圆桌会议的骑士们》主要讲成功救出瑟拉拉的城惠小队顺利回到了秋叶原据点，同行而来的喵太班长展露一手好厨艺，让多日来不识肉滋味的玩家们再次感受到食物的美味，这个原本死气沉沉的世界也由此恢复了一丝生机。然而此时的城惠得知一个消息，某些公会为了自保，竟以软禁、剥削等方式压迫低级玩家为自己提供...		
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			改编自“阳光姐姐小书房”系列小说，以六（4）班为大本营，围绕男生女生的趣事展开故事。本书内含《单翼天使的翅膀》、《我不是班级小丑》、《青蛙军团爱地球》、《我班流行写小说》四个课堂剧，内容活泼有趣，可读性与可演性较强。...		
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			  	奈大婶变XS小姐!吃货49天甩肉排毒大变身

		
			《奈大婶变XS小姐!吃货49天甩肉排毒大变身》是一本介绍40岁中年大婶49天逆袭少女、甩肉排毒大变身的案例书，更是一本塑形旅程大公开、瘦身秘密全揭露的爆笑日记书。从胖奈的诞生到奈婶的觉醒，最终逆袭，全文以诙谐搞笑地叙述，绝伦纷呈的文笔公开减肥步骤，减肥餐被大吃大喝的奈奈首先抛弃，独创不瘦胸不伤膝盖不壮小腿的...		
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			  	笑猫日记:寻找黑骑士

		
			《笑猫日记:寻找黑骑士》是中国当代著名童书作家杨红樱女士的最新代表作，销售码洋超过1300万册。这是以中国孩子的现实生活为背景的系列童话故事，它以一只会笑的猫为故事的讲述者，用日记体的写作形式，创造了动物与孩子共同参与、幻想与现实相结合的多层次的文学世界。孩子们既可以享受儿童文学的天真和趣味，也可以领略...		
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			  	冰与火之歌外传:七王国的骑士

		
			《冰与火之歌前传:七王国的骑士》是在《冰与火之歌》故事开篇前约89年，这时的维斯特洛大陆风平浪静。“高个”邓肯怀揣着骑士梦，与他的侍从、实则身份远非如此简单的小男孩伊戈，一起游历世间，看黑火叛乱，目血鸦专政。更重要的是，他们将一步步逼近坦格利安王朝的龙的秘密……带给你最原生态最草根的维斯特洛，解谜血火同源...		
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			《儿童文学淘乐酷:黑骑士的秘密》以五百年前、五百年后两位黑骑士为线索，N个小秘密套起的大秘密，意大利全境最为引人入胜的地点与宝藏、历史事件与风土人情，以及伽利略、米开朗基罗、拉斐尔、但丁、阿基米德等等一系列大师，就这样紧密地串接起来了。...		
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			《淑女文学馆月舞流光系列:三色堇骑士之歌》讲述了提起女生事雪，同学们的反应总是“哦。你说的是‘忍者神龟·呀”或是“就是那个‘杀虫剂’呀”。她的外号听起来很欢乐。命格却颇为倒霉：五岁那年至亲俱亡，被亲戚推来搡去多年。最后只好与姥姥相依为命，生活把她压得喘不过气来。当她因为一次偶然的机会，走进群魔乱舞的网游世界...		
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